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,Wachablosung“ beim SNU, Teil 2

Erinnern wir uns:
Vor rund sechs Monaten haben Sie mir Ihr Vertrauen geschenkt und

mich zum neuen Vorstand gewahlt. Ein groBer Vertrauensvorschuss —
und ein ebenso groRer Ansporn! Ich danke lhnen von Herzen fir
diesen Rickenwind, der mich durch eine intensive und lehrreiche

Anfangszeit getragen hat.

Ein besonders herzliches Dankeschon mochte ich dabei aber vor allem
an unsere ehemaligen Vorstande Ingeborg Schwierz und Friedrich Fink
schicken. Eure FuBstapfen sind grol, euer Einsatz unvergessen. lhr
habt den Verein Uber viele Jahre mit Herz und Kompetenz gefiihrt, mit
| einem Vermaéchtnis, das den Verein gepragt hat — und nun steht ihr
mir weiterhin mit Rat und Tat zur Seite, danke, danke, danke.
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« Vom Start mit Tiicken zum Team, das tragt
Die ersten Tage im neuen Biiro waren... sagen wir: lehrreich. Schon mein erster Arbeitstag begann mit

einer kleinen Uberraschung: Ich suchte den PC — und fand ihn nicht. Oder besser gesagt: Ich erkannte
ihn nicht. Sie ahnen es schon, der Rechner ist winzig und versteckt sich hinter dem Bildschirm.

Ich hatte und hab echt noch viel zu lernen, doch wozu gibt’s unser Beraterteam! |hr erklart mir als
Digital-Griinschnabel geduldig einfach alles, was ich wissen muss — von Mail-Adressen bis zur
Partitionierung meines Laptops. Und dabei seid Ihr nicht nur kompetent, sondern auch noch
unglaublich geduldig und motivierend. Ohne Euch ware der Einstieg so nicht moglich gewesen,
danke, danke, danke.

Inzwischen sind die ersten Sitzungen des Leitungskreises erfolgreich verlaufen, unsere Kernangebote
— Beratung, Gruppen, Workshops, das Journal — laufen weiter wie (blich und ich durfte das SNU im
Landkreis vertreten und beim Uttenreuther Seniorennachmittag vorstellen.
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Apropos Journal: Hier mein grofer, groBer Dank an Albert Kreutzer, der das Journal so viele Jahre lang
so gut und ansprechend publiziert hat, dass wir es einfach weiterflihren missen. Albert, ich vermisse
deine Hilfe hierbei jetzt schon, aber ich werd's schon noch lernen.

Ausblick — mit Geduld und Zuversicht
Das SNU ist stark —und soll es bleiben. Dafir bitte ich um ein wenig Geduld:
Mit unserer neuen Homepage, die frischen Wind und ein paar Neuerungen in unser digitales Zuhause
bringt. Ein herzliches Dankeschon an alle, die sie mit viel Engagement erstellt haben und betreuen —
Euer Einsatz ist unbezahlbar!
Mit mir, die noch lernt, aber mit Herz dabei ist
Und mit Euch und uns allen —denn Verdanderung braucht Zeit

Ich freue mich auf alles, was kommt: neue Projekte, neue Begegnungen, neue Impulse. Gemeinsam
gestalten wir die Zukunft des SNU — mit Neugier, Engagement und einem Lacheln.
Herzlichst, Ihre Birgit Schobert

Alt + F4

Die Hauptfunktion ist: Fenster schlieRen.

Wenn ein Dokument ge6ffnet ist und man Alt + F4 driickt, wird es zusammen mit der Anwendung
geschlossen, also z.B. eine Textdatei und Word oder ein PDF und Acrobat. Falls die Datei noch nicht
gespeichert ist, erfolgt zuvor eine Abfrage, ob sie gespeichert werden soll. Sind mehrere Dokumente
geodffnet, so wird mit jeder Tastenkombination immer nur ein Dokument geschlossen und mit dem
letzten Dokument auch das dazugehdérige Programm.

Auf die gleiche Weise kdnnen auch mehrere gedffnete Programme beendet werden: jeweils das
oberste aktive Fenster wird geschlossen.

Ist kein Fenster mehr aktiv, 6ffnet Alt + F4 den Dialog zum Herunterfahren des Computers, was durch
Driicken der Eingabetaste bestatigt werden muss. (Friedrich Fink)

Workshop am 24. Oktober, 14 bis 16 Uhr: Kiinstliche Intelligenz
Inhalt:
71 Klarung: Was ist Kl eigentlich? Und warum hért man nun Gberall davon?
1 Uberblick zu Méglichkeiten und Grenzen von Kl
[] Spielerisches Ausprobieren von praktischen KI-Anwendungen im Alltag flr Senioren
o Chatbots wie ChatGPT, Gemini & Claude im Alltag nutzen
> “Googeln” versus Perplexity.ai
> Vorstellung spezieller Modelle fiir ausgewahlte Anwendungen: z.B.
= Sutterlin & Handschriften lesen
» AGBs und Kleingedrucktes vereinfachen
= Texte, Dokumente, Bilder, Prasentationen und Videos erstellen lassen
Philipp Mielkau
Infos und Anmeldung bitte (ber
https://seniorennetz-uttenreuth.de/event/ws-kuenstliche-intelligenz-von-philipp-mielkau-nr-4/
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